Low Carb Weihnachten

Weihnachtszeit - Zeit fiir diverse fiese
kleine Leckerein, daftigen Braten &
heifen Gliihwein

Weihnachtsplatzchen, Gansebraten oder Marzipankartoffeln trotz
Low Carb Ernahrung? Kein Problem! Auch ,Low Carbler” missen
wahrend der Weihnachtszeit nicht auf die alljahrlichen
Leckereien verzichten. Denn wenn man weils wie, lassen sich
Klassiker wie Zimtsterne, Gebrannte Mandeln oder auch der
Weihnachtsbraten ,Low Carb tauglich” machen.



https://foodtwins.de/buecher/low-carb-buecher/low-carb-weihnachten/

Entdecke 40 moderne und leckere Low Carb Rezepte zum Abnehmen
und Wohlfuhlen wahrend der Weihnachtszeit .Du willst Gewicht
verlieren und dich gesund ernahren, aber wahrend der
Weihnachtszeit auch nicht, auf die alljahrlichen Klassiker
verzichten? Hier findest du kohlenhydratarme Rezept-Ideen fur
kostliche Low Carb-Leckereien.

40 unwiderstehliche Low Carb Rezepte fiir
eine genussvolle, aber bewusste
Weihnachtszeit.






Als Taschenbuch oder eBook erhaltlich -
Lese bequem auf deinem Kindle, Tablet,
Smartphone oder PC
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Mit leckeren Low Carb Rezepten durch die
Weihnachtszeit

Was dich in unserem eBook erwartet:

= Lebkuchen mit Schoko-Glasur



= Christmas-Nut-Pie

» Festtags-Wildschweinricken mit Spatzlen
= Apfel-Zimt-Friuhstucksbrot

= Pfannen-Grunkohl, Knacker & Kasseler
 Schoko-0rangen-Sterne

= Falscher Kartoffelsalat mit Wuarstchen
= Mandel-Spitzbuben

 Weihnachtsgans mit Rotkohl und Klolen
= Zimtsterne

= Karpfen , blau“

= Low Carb Stollen

= Gebrannte Mandeln

= Feiner Gluhweinbraten mit Knodeln

= und vieles mehr ..

CRERETOULCARE REZEPTE RIS
FUR DTE WEIRNACHTSZ£1T e
.




Sichere dir JETZT dein eBook fiir nur 2,99€!

zu Amazon

Aktiviere in deinem Kindle-Konto die automatische
Buchaktualisierung, indem du unter dem Menii-Punkt: Ihre
Inhalte und Gerate Verwalten; auf Einstellungen klickst und
die Aktualisierung aktivierst. So verpasst du keine
Aktualisierung dieses E-Books.

Was dich in unserem Taschenbuch erwartet:

= Lebkuchen mit Schoko-Glasur

= Christmas-Nut-Pie

» Festtags-Wildschweinricken mit Spatzlen
 Apfel-Zimt-Fruhstucksbrot

= Pfannen-Grunkohl, Knacker & Kasseler
= Schoko-0rangen-Sterne

» Falscher Kartoffelsalat mit Wurstchen
= Mandel-Spitzbuben

» Weihnachtsgans mit Rotkohl und KloRBen
= Zimtsterne

- Karpfen , blau”

= Low Carb Stollen

= Gebrannte Mandeln

= Feiner Gluhweinbraten mit Knodeln

= Platz fur Notizen

= und vieles mehr ..


https://amzn.to/2zojVRP

Sichere Dir JETZT dein Taschenbuch fiir nur 6,99€!

zu Amazon

Starte noch heute dein Low Carb Weihnachtserlebnis
mit vielen kostlichen Rezept-Ideen fiir Weihnachten



https://amzn.to/2zojVRP

Unsere Low Carb Rezepte verfiigen iiber ausfiihrliche
Zutatenlisten, einer einfachen und leicht verstandlichen
Schritt-fiir-Schritt Anleitung, Rezeptabbildungen, sowie
Angaben zu PortionsgroBen,Zubereitungszeiten, Arbeitsaufwand
und Nahrwerten.

Low Carb Weihnachten — 40 leckere Low Carb Rezepte fur die
Weihnachtszeit ist als E-Book und Printausgabe verfugbar (Die
Printausgabe enthalt keine farbigen Rezeptabbildungen!).


https://amzn.to/2KteSE7
https://amzn.to/2zizHO7

