Schnelle Dip & Saucen Rezepte

3 schnelle Dip & Saucen Rezepte -
Salsa, Avocado Dip & Big Mac Sauce

Heute gibt es gleich drei schnelle Dip & Saucen Rezepte zum
Ausprobieren und Nachmachen. Wir essen die Saucen und Dips
gerne auf Wraps, Burgern oder Sandwiches. Dafur eignen sie
sich super gut und bringen ordentlich Abwechslung auf den
Teller. Auch als Beilage zum Grillen, oder einfach nur zu
frischem Brot, passen die Saucen prima. Ebenso kann man die
Saucen auch gut zu Raclette oder Fondue servieren und hat so
einfach mal was anderes auf dem Tisch []

Die Zutaten reichen fur jeweils ein Glas. Eine genaue
Grammzahl kann ich leider nicht nennen. Wir essen davon mit
vier Personen und haben meistens einen kleinen Rest, der sich
gut im Kihlschrank fir einige Tage aufbewahren lasst. Die
Salsa und der Avocado Dip sind relativ scharf, wenn ihr es
nicht so scharf mogt, solltet ihr mit der Chili etwas
sparsamer sein.

Wirzige Salsa, pikanter Avocado Dip &
leckere Big Mac Sauce - Ideal als Beilage
zum Grillen, fir leckere Burger oder als
Basis fur schmackhafte Sandwiches

Die Zubereitung der Saucen ist super einfach und fix erledigt.
Fiir die Salsa: Die Paprika von Strunk und Kernen befreien und
grob kleinschneiden. Tomate vom Strunk befreien und grob
wurfeln. Zwiebel und Knoblauch schalen und die Zwiebel
anschlieBend ebenfalls grob in Stucke schneiden. Chili grob


https://foodtwins.de/alle-rezepte/dips-saucen/schnelle-dip-saucen-rezepte/

hacken. Das 0l in einem kleinen Topf erhitzen, Paprika,
Tomate, Zwiebel, Knoblauch und Chili dazu geben und kurz
scharf anbraten. AnschlieBend zusammen mit den restlichen
Zutaten fein plrieren, 1in ein sauberes Glas fullen und
verschlielien.

Fiilr den Avocado Dip: Das Avocadofruchtfleisch zusammen mit dem
Knoblauch, der Chili, Zitronensaft, Salz und Pfeffer fein
purieren. In ein sauberes Glas fullen, oder direkt genieRen.

Fiir die Big Mac Sauce: Mayonnaise, Senf, Essig, Zucker und die
Gewlrze in eine Schiussel geben und gut miteinander verruhren.
Zwiebel schalen und zusammen mit den Gewidrzgurken sehr fein
hacken. Gurken und Zwiebel zu den restlichen Zutaten geben und
alles gut vermengen. In ein sauberes Glas abfullen und fest
verschlielRen.

Hier findet ihr weitere Rezept-Ideen fiir
Saucen, Dips & Dressings zum Ausprobieren
& Nachmachen
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https://foodtwins.de/alle-rezepte/dips-saucen/persimmon-orange-hot-sauce/

Persimmon-0Orange-Hot Sauce

Blueberry Apple Hot Sauce
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mehr Infos zum Buch

Sabat, Rozepte

Das Salat Kochbuch mit 125
leckeren Salat Rezepten - Inkl.
Salat Dressing, Vinaigrette,
Salat "To Go" & Bowls


https://amzn.to/2v4irJV
https://foodtwins.de/buecher/salat-rezepte/

