
Buttermilchwaffeln

Softe  Buttermilchwaffeln  ganz
einfach gemacht
Waffeln gehen ja irgendwie immer und deshalb gibt es heute ein
Rezept für super weiche Buttermilchwaffeln. Die Waffeln sind
super fluffig und richtig lecker. Die Zubereitung ist total
simpel und schnell erledigt. Waffeln sind bei uns oft so eine,
“Ich hätte jetzt gerne Kuchen, will aber nicht stundenlang
warten”-Aktion.  Dafür  finde  ich  Waffeln  dann  immer  super
praktisch. Die kann man einfach nur mit etwas Puderzucker
bestäuben, oder nach Herzenslust mit vielen leckeren Dingen
toppen.

Noch  warm  und  mit  Puderzucker  bestreut,  mag  ich  sie  am
liebsten. Ab und zu gibt es aber auch mal eine Waffel mit
Sahne,  Vanilleeis  und  frischen  Erdbeeren,  kann  ich  sehr
empfehlen. Zum Ausbacken des Waffelteiges habe ich mein Mini-
Waffeleisen benutzt. Ich liebe dieses kleine Ding, das sieht
schon so putzig aus und die Waffeln werden einfach super. Ich
mag auch die Größe der fertigen Waffeln. Die sind schön klein
und handlich, aber auch nicht zu mini. Das Waffeleisen habe
ich irgendwann mal bei Aliexpress bestellt und bisher hat es
mich  nie  enttäuscht.  Ansonsten  könnt  ihr  den  Teig  aber
natürlich auch in einem ganz normalen Waffeleisen, oder in
Waffelformen aus Silikon (im Backofen) ausbacken.

https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/buttermilchwaffeln/
https://amzn.to/3twKsWX


MINI-WAFFELEISEN ONLINE KAUFEN

Schnelle Buttermilchwaffeln aus dem Mini-
Waffeleisen
Für den Waffelteig alle Zutaten in eine Schüssel geben und zu
einem gleichmäßigen Teig verrühren. Den fertigen Teig für etwa
10-15 Minuten stehen lassen. Den Teig anschließend noch einmal
gut umrühren und in einem heißen Waffeleisen portionsweise
ausbacken. Die fertigen Waffeln nach Belieben mit Puderzucker
bestäuben, beliebig toppen und genießen. Gebacken habe ich
meine Waffeln in einem Mini-Waffeleisen und der Teig hat für
10 Waffeln gereicht.

Auch hier könnt ihr natürlich wieder den Zucker gegen andere



Süßungsmittel austauschen. Wer seinen Waffeln ein super süßes
Topping verpasst, kann den Zucker im Teig auch ganz weglassen.
Auch Zuckeralternativen wie Xylit und Erythrit kann man gut
verwenden. Die Buttermilch lässt sich übrigens auch gut gegen
Kefir austauschen. Wie vorweg schon kurz erklärt, gibt es
Buttermilch hier leider nur bei Lidl und deshalb verwende ich
manchmal auch Kefir. Den kann ich hier bei uns im Supermarkt
ohne Probleme kaufen und damit werden die Waffeln ebenfalls
schön fluffig. Wenn ihr es noch ein wenig frischer mögt, könnt
ihr auch Zitronenaroma, oder Zitronenschalenabrieb mit in den
Teig geben.

Weitere  Rezept-Ideen  für  Gebäck  &
Teilchen zum Ausprobieren & Nachmachen

Spinat-Feta-Fladen

https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/spinat-feta-fladen/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/spinat-feta-fladen/


Birnen-Walnuss-Crumble

Dampfnudeln mit Vanillesauce

Marzipan-Mandel-Hörnchen

https://foodtwins.de/alle-rezepte/desserts-nachspeisen/birnen-walnuss-crumble/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/desserts-nachspeisen/birnen-walnuss-crumble/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/dampfnudeln-mit-vanillesauce/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/dampfnudeln-mit-vanillesauce/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/marzipan-mandel-hoernchen/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/marzipan-mandel-hoernchen/


Cheeseburger Muffins

Apfel Pancakes

Osterbrot

https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/cheeseburger-muffins/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/cheeseburger-muffins/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/apfel-pancakes/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/apfel-pancakes/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/ostern/osterbrot/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/ostern/osterbrot/


Oster Mini-Amerikaner

KALORIENARME REZEPTE

110  Rezepte  unter  500  Kalorien  für  ein
kalorienarmes Frühstück

https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/oster-mini-amerikaner/
https://foodtwins.de/alle-rezepte/backen/gebaeck-teilchen/oster-mini-amerikaner/
https://amzn.to/3alQDFO


mehr Infos zum Buch

HIER  FINDEST  DU  TOLLE  WAFFELEISEN  &
ZUBEHÖR

https://foodtwins.de/buecher/kalorienzaehlen-buecher/kalorienarme-rezepte-fuer-das-fruehstueck-110-rezepte-unter-500-kalorien-fuer-ein-kalorienarmes-fruehstueck/


cloer 1621 Waffelautomat für klassische Herz-Waffeln, 930 W,
stufenlos wählbarer Bräunungsgrad

cuepar  Mini-Waffeleisen,  doppeltes  belgisches
Waffeleisen,antihaftbeschichtetes  Blech

https://amzn.to/32qTjha
https://amzn.to/32qTjha
https://amzn.to/32tDB4V
https://amzn.to/32tDB4V


Design  Waffeleisen  für  frische  belgische  Waffeln/brüsseler
Waffeln | mit und ohne Timer | einstellbare Bräunungsstufen

Krups FDD95D Professionelles Waffeleisen | Doppelwaffeleisen |
2 Waffeln gleichzeitig | Dreh-Funktion für perfekte Waffel

https://amzn.to/3x12EdL
https://amzn.to/3x12EdL
https://amzn.to/3ttlXKw
https://amzn.to/3ttlXKw



