GreenOrganic Bio Premium
Mandelmehl

Bio Premium Mandelmehl von
GreenOrganic - Was 1ist das und
wofiir wird es verwendet?

Das Bio Premium Mandelmehl der Firma GreenOrganic ist eine
tolle Alternative zu herkommlichen Weizenmehl. Es ist nicht
nur kohlenhydratarm, sondern auch reich an Ballaststoffen und
EiweiS. Zudem enthalt es gesunde Fette, welche ebenfalls zu
einer ausgewogenen Ernahrung beitragen. Es ist fur eine Low
Carb Ernahrung sowie auch fur eine Ketogene Diat optimal
geeignet.

Das Mandelmehl ist weiB, entolt und eignet sich neben dem
Backen auch zum Verfeinern vieler Speisen und Gerichte. Es ist
vegetarisch, vegan, von Natur aus laktosefrei, ohne
Cholesterin und glutenfrei.


https://foodtwins.de/alle-beitraege/greenorganic-bio-premium-mandelmehl/
https://foodtwins.de/alle-beitraege/greenorganic-bio-premium-mandelmehl/
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GreenOrganic Bio Premium Mandelmehl -
Kurzer Uberblick

= helles Mandelmehl

= 100% Bio

»entolt

= Reich an Proteinen

=Vegan, vegetarisch, laktosefrei, glutenfrei,
cholesterinarm

ohne Zuckerzusatz, Konservierungsmittel oder
Zusatzstoffe

= Low Carb

= Zum Backen und Verfeinern von Speisen geeignet

= und vieles mehr ..



GreenOrganic Bio Premium Mandelmehl 1in
hochster Qualitat

Wo kommt das GreenOrganic Bio Premium
Mandelmehl her?

Das cremig-weille Bio Premium Mandelmehl von GreenOrganic ist
zu 100% Bio und wird aus hochwertigen Bio-Mandeln, welche im
Siden Europas angebaut und nach EU-O0KO-Standard verarbeitet
werden, hergestellt.

So werden die frischen Mandeln, schonend getrocknet,
blanchiert, entolt und anschlielend fein gemahlen. Das alles
natirlich ohne Zuckerzusatz, Konservierungsmittel oder
Zusatzstoffe.
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GreenOrganic Bio Premium Mandelmehl -
Nahrwerte

Das Premium Mandelmehl enthalt viele gute
Nahrstoffe

Dieses Mandelmehl enthalt im Vergleich zu normalem Weizenmehl
nicht nur etwa 94% weniger Kohlenhydrate, sondern ist auch
reich an Eiweils, Ballaststoffen und gute Fetten. Herkommliches
Weizen mehl verfugt Uber 72 g Kohlenhydrate auf 100 g. Da ist
das GreenOrganic Bio Premium Mandelmehl mit gerade einmal 4 g
Kohlenhydrate auf 100 g eine sehr gute Alternative, fur all
diejenigen, die auf eine geringe Kohlenhydratzufuhr achten.

Weitere Infos zu GreenOrganic Bio Premium
Mandelmehl

Mehr Informationen rund um das GreenOrganic Bio Premium
Mandelmehl erhaltet direkt bei GreenOrganic. Hier findet man
neben grundlegenden Information zum Mandelmehl und dessen
Herstellung auch weitere tolle Mehle und Produkte.

Wo kann man GreenOrganic Bio Premium
Mandelmehl kaufen?

Vegan Protein kannst du auf der offiziellen Seite von
GreenOrganic, sowie auch in verschiedenen Online-Shops ohne
Probleme kaufen. Besonders Amazon bietet hier eine gute
Auswahl an Produkten an.


https://www.green-organic.de/
https://shop.green-organic.de/
https://amzn.to/2BR0W3B

Unser Fazit

Das Premium Mandelmehl von GreenOrganic ist eine Kklasse
Alternative zu Weizenmehl. Es lasst sich gut verarbeiten, hat
eine schone Konsistenz, schmeckt sehr gut und ist vor allem
zum Backen sehr gut geeignet.

Preislich gehort das GreenOrganic Premium Mandelmehl
sicherlich zu den teureren Produkten. Aufgrund seiner sehr
guten Eigenschaften sind wir da aber auch gerne bereit, etwas
mehr zu bezahlen. Tolles Produkt!

Weitere tolle Produkte von GreenOrganic: Bio Flohsamenschalen,
Bio Kokosmehl, Bio Whey Protein, Bio Premium Erythrit

Weitere Empfehlungen fiir Mandelmehl findet ihr hier >>>
Mandelmehl


https://amzn.to/2GQKS5Z
https://amzn.to/2EhS5bp
https://amzn.to/2XwrArR
https://amzn.to/2EhOkD4
https://foodtwins.de/category/einkaufstipps/mandelmehl/

